UCHWALA NR VII/52/15
RADY GMINY PLASKA

z dnia 28 maja 2015 1.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2015 — 2019.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2013r.,
poz. 594, poz. 645, poz. 1318, z 2014r. poz. 379, poz. 1072) oraz na podstawie art. 10 ust. 2 1 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2012 r. poz. 124, z 2015r. poz. 28) uchwala sig, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2015-2019, stanowiacy zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Ptaska.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Alicja Polkowska
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Zalacznik do Uchwaty Nr VII/52/15
Rady Gminy Ptaska
z dnia 28 maja 2015 1.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2015-2019

Obowiazek opracowania i uchwalenia programu przeciwdziatania narkomanii nalezy do zadan wtasnych
gminy i wynika z art. 10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. z 2012 r. poz.
124, z p6zn. zm.).

Przeciwdzialanie narkomanii realizuje si¢ przez:
1) dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i zapobiegawcza;
2) leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych;
3) ograniczenie szkdd zdrowotnych i spotecznych.
W szczegolnosci zadania te obejmuja :

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla oso6b uzaleznionych i 0s6b zagrozonych
uzaleznieniem;

2) udzielenie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaj¢é
sportowo- rekreacyjnych dla ucznidow, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych rozwiazywaniu
problemoéw narkomanii;

5) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym irodzinom o0s6b uzaleznionych dotknigtym ubodstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy
socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

I. Postanowienia ogolne

Gmina Plaska podejmuje dzialania majace na celu: prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjne;j,
edukacyjnej i wychowawczej w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, rozwoj edukacji publicznej i szkolenie
przedstawicieli r6znych zawodoéw (nauczycieli, wychowawcow, pracownikéw opieki spotecznej ) instytucji
i wyspecjalizowanych stuzb w dziedzinie przeciwdzialania narkomanii, a zwlaszcza w zakresie umiejgtnosci
wczesnego rozpoznawania sygnatow wskazujacych na prawdopodobienstwo zazywania narkotykow
i postgpowania z osobami uzaleznionymi.

Cele gminnego programu

1. Podjecie dziatan majacych na celu zapobieganie wszelkim uzaleznieniom przez redukcje dostgpnosci
1 zapotrzebowania na substancje narkotyczne, a przede wszystkim przez praceg profilaktyczna w srodowisku
lokalnym.

2. Stworzenie lokalnego systemu dziatan profilaktycznych w celu wyeliminowania lub przynajmniej
redukcji czynnikoéw prowadzacych do uzaleznienia.

3. Zainicjowanie dtugofalowego procesu edukacji spotecznej polegajacego na systematycznym i rzetelnym
dostarczaniu fachowej wiedzy wszystkim podmiotom zainteresowanym tematem zagrozen zwigzanych
z narkomania iuwrazliwienia na wczesne oznaki uzaleznienia oraz informowanie o dostgpnych formach
pomocy .
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4. Uswiadomienie ipozyskanie spoleczenstwa do zasadnosci prowadzonych kampanii iprzedsigwzigé
edukacyjnych i profilaktycznych w przedmiocie uzaleznienia od srodkéw odurzajacych i narkotykow.

5. Stworzenie spdjnego systemu przeciwdzialania narkomanii poprzez nawiazanie wspOlpracy roéznych
instytucji, stowarzyszen oraz organizacji spotecznych m. in. w celu realizacji programow edukacji zdrowotne;j,
zmierzajacych do modyfikowania stylu zycia, propagowania zdrowia psychicznego, kondycji fizycznej,
zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykdw i innych uzywek, szczegélnie wérodd dzieci 1 mlodziezy.

6. Wypracowanie wsrod dzieci, mlodziezy iosdb dorostych racjonalnych postaw wobec narkotykow
iinnych substancji o dziataniu odurzajacym poprzez wdrazanie irealizacje nowoczesnych programow
profilaktycznych.

7. Organizowanie alternatywnych miejsc spedzania wolnego czasu dla dzieci i mlodziezy szczegolnie
z grup podwyzszonego ryzyka.

I1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
narkotykow i oséb zagrozonych uzaleznieniem

1. W ramach realizacji programu Gmina Ptaska podejmuje réznorodne dziatania profilaktyczne w oparciu
o:

1) udzielenie informacji dotyczacych mozliwo$ci uzyskania specjalistycznej pomocy osobom uzaleznionym
i ich rodzinom, terapii i rehabilitacji;

2) tworzenie i wspomaganie funkcjonowania grup wsparcia dla rodzin os6b uzaleznionych od narkotykow;
3) biezace funkcjonowanie $wietlic wiejskich dla dzieci i mtodziezy, w tym:
a) prowadzenie zajec §wietlicowych,

b) umozliwianie dzieciom i mtodziezy tworczego, pozytywnego zagospodarowania czasu wolnego poprzez
rozwoj zainteresowan,

¢) realizacj¢ w ramach zaje¢ swietlicowych programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

d) koordynacja pracy $wietlic dziatajacych na terenie gminy dofinansowanych ze §rodkoéw przeznaczonych
na profilaktyke,

e) zaopatrywanie w materialy dydaktyczne oraz inne artykuly niezbedne do prowadzenia zajec
swietlicowych,

f) uzupemienie w miarg potrzeb sprz¢tu niezbgdnego do funkcjonowania $wietlic.

2. Dziatania =z zakresu przeciwdzialania narkomanii prowadzone beda przez osoby posiadajace
odpowiednie kwalifikacje i praktyke zawodowa.

3. Wspotpraca z Poradnia Odwykowa w Suwalkach oraz innymi placowkami specjalistycznymi
umozliwiajacymi szybkie kierowanie na detoksykacjg oraz dalsza, specjalistyczna terapig.

I11. Udzielenie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawnej

Dzialania w zakresie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii sa realizowane
w Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej w Plaskiej oraz w Punkcie Konsultacyjnym w Gminnym Os$rodku
Zdrowia w Ptaskiej. Osoby z problemami moga skorzystac¢ z bezptatnej pomocy specjalistyczne;:

- doradcy rodzinnego;
- prawnika;

- psychologa;

- terapeuty uzaleznien.

IV. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informatycznej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéow, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczeszcezajacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych
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1. Organizowanie i prowadzenie w szkotach i §wietlicach na terenie gminy, programow profilaktycznych,
dla dzieci, mtodziezy oraz ich rodzicow.

2. Prowadzenie konkursow i olimpiad wiedzy o zdrowiu wérdd mtodziezy.

3. Udzial w lokalnych i ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka narkotykowa
1 rozwiazywaniem probleméw spotecznych zwiazanych z uzaleznieniami.

4. Tworzenie warunkéow do rozwoju organizacji mlodziezowych, kot zainteresowan iinnych form
dziatalnosci pozalekcyjnej, bedacych korzystng oferta zagospodarowania czasu wolnego.

5. Zakup, opracowanie i upowszechnienie materiatow edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej- plakaty,
ulotki, informatory.

6. Organizowanie spotkan, szkolen, prelekcji dotyczacych profilaktyki irozwiazywania problemow
zwigzanych z narkomania.

7. Wspoélorganizowanie szkolen w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii dla poszczegdlnych
grup zawodowych zterenu gminy: pracownikow oswiaty, policji, pomocy spotecznej, administracji
samorzadowe;].

8. Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykoéw iinnych uzywek oraz roéznych form
aktywnego spedzania wolnego czasu poprzez:

1) inicjowanie i organizowanie imprez sportowych rekreacyjnych dla dzieci, mtodziezy i dorostych;

2) organizowanie atrakcyjnych form czynnego wypoczynku: rajdy i wycieczki krajoznawcze, festyny, biwaki
itp.;
3) realizowanie elementow profilaktyki podczas festyndw oraz imprez organizowanych na terenie gminy.

V. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu probleméw narkomanii

1. Wspieranie dziatalno$ci stowarzyszen przeciwdzialajacych narkomanii propagujacych zdrowy styl zycia.

2. Wspolpraca z instytucjami i stowarzyszeniami kulturalnymi, sportowymi io$wiatowymi w zakresie
zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mtodziezy.

3. Nawiazanie wspotpracy z policja w celu prowadzenia wspolnych dziatan profilaktycznych wynikajacych
z ustawy o policji i ustawy o przeciwdziataniu narkomanii:

1) przeciwdziatanie rozprowadzeniu narkotykoéw wsrod dzieci i mtodziezy;

2) dokonywanie stalych iseryjnych kontroli miejsc szczegdlnie narazonych na dzialalno§¢ dealerow
narkotykowych: szkoty, place zabaw, dyskoteki itp..;

4. Nawiazanie wspoOlpracy ze stluzba zdrowia — pomoc merytoryczna dla lekarzy rodzinnych oraz
dostarczanie materialdéw na temat istoty uzaleznienia od narkotykow.

VI. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotkni¢tym ubéstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego.

1. Rozpoznanie sytuacji 0sob pozostajacych bez pracy ( uzaleznionych od alkoholu i narkotykow, chorych
psychicznie, zwalnianych z zaktadéw karnych), ktoérzy ze wzgledu na swoja sytuacje zyciowa nie sa w stanie
zaspokoi¢ swoich podstawowych potrzeb zyciowych i znajdujacych sig¢ w sytuacji powodujacej ubodstwo oraz
ograniczajacej uczestnictwo w zyciu zawodowym, spotecznym i rodzinnym.

2. Przedstawienie zebranych danych Wojtowi Gminy dot. rozeznanych potrzeb, zagrozen oraz
uczestniczenie w udzielaniu pomocy osobom potrzebujacym.

VII. Postanowienia koncowe

1. Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sa $rodki budzetu
gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
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2. Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdzialaniu Narkomanii jest Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Plaskie;.
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